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Setembro traz novas atividades

aos parques e monumentos de Sintra

> Jornadas Europeias do Patrimonio: visitas sensoriais, em lingua
gestual, para pessoas com mobilidade condicionada e tematicas
(gratuitas)

= Oficinas de sementes, workshop de conservas e prova de tomate

= SessOes de Horticultura Biolégica

= “Descobrir a Quintinha com o Burro e a Galinha” e visitar a corte do

século XVIII do Palacio de Queluz

Sintra, 4 de agosto de 2014 — No més de setembro a Parques de Sintra participa nas Jornadas
Europeias do Patriménio e na iniciativa Ciéncia Viva no Verdo com um conjunto de atividades
gratuitas, muitas delas em estreia na programacéo. Realizar-se-80 ainda oficinas e workshops
relacionados com producao, conserva e degustacdo de produtos horticolas e atividades ludico

pedagégicas dirigidas as familias.

No ambito das Jornadas Europeias do Patriménio destacam-se as atividades do projeto
“Parques de Sintra Acolhem Melhor”, que permitirdo a fruicdo do patriménio a invisuais ou
ambliopes, surdos e pessoas com mobilidade condicionada. Assim, terdo lugar visitas
sensoriais (tato, audicdo e olfato) (Descobrir o Parque de Monserrate através das
sensac0des), visitas em lingua gestual portuguesa (Patrimdnio em gestos — Parque e Palacio
de Monserrate com Lingua Gestual Portuguesa) e visitas para pessoas com mobilidade
condicionada (Jardins de Monserrate sem barreiras).

Ainda no ambito das Jornadas Europeias, terd lugar uma visita ao Palacio da Pena que
permitird (re)descobrir o patrimonio edificado através do patriménio imaterial, neste caso
concreto a musica e a literatura (Patriménio imaterial como o “outro lado” do Patriménio
edificado a (re)descobrir); no Chalet da Condessa d’Edla o destaque vai para a recuperacao
dos revestimentos interiores decorativos de madeira e cortica da Sala de Jantar e Quarto de D.
Fernando (Chalet da Condessa d’Edla: uma descoberta permanente); e uma visita
comentada ao emblematico Quarto de D. Quixote, no Palacio Nacional de Queluz (Evocacgao
dos 180 Anos da Morte de D. Pedro d’Alcantara e Braganga, Imperador do Brasil e Rei de
Portugal).

Realizar-se-ao ainda varios workshops: Oficina de Conservas de Frutos e Legumes (na qual
serdo postas em pratica algumas técnicas de conservagdo de frutos e legumes de verdo),

Prova de Tomate de Variedades Regionais (com degustacdo de mais de uma dezena de
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variedades regionais de tomate) e Oficina de Guardides de Sementes — Selec&o, Recolha,
Limpeza e Conservacdo (com uma abordagem ao papel das hortas na preservacdo do
patriménio agricola portugués, através do cultivo de variedades regionais). Em setembro tem
também inicio o 3° moédulo da Sessdo de Horticultura Bioldgica, que inclui os temas
“Métodos de Prevencdo e Luta Contra Pragas e Doencas” e “Técnicas de Cultivo e

Manutenc&o do Solo”.

No ambito do projeto Ciéncia Viva no Verdo decorrerdo as atividades: O Mundo das Abelhas
e Outros Insetos Polinizadores, no novo Apiario Pedagdgico da Quintinha de Monserrate,
gue permite desvendar conceitos e fendmenos como polinizagdo, reproducdo das plantas,
permapicultura, organizacdo social dos insetos, entre outros; Anfibios: A Vida Entre Dois
Mundos, que aborda os pormenores de ecologia, os fatores de ameaca e as lendas
associadas a esta classe de animais; e Conhecer as Aves — SessOes de Anilhagem no
Parque de Monserrate, que permite saber mais sobre as aves que é possivel observar na
Serra de Sintra e sobre a sua importancia para o ecossistema.

Especialmente pensadas para as familias, sugere-se: Com o Burro e Galinha Descobrimos a
Quintinha, um conjunto de jogos tradicionais, enigmas e tarefas divertidas que conduzirdo os
participantes a descoberta da Quintinha de Monserrate; a Viagem a Corte do Século XVIII,
uma visita ao Palacio Nacional de Queluz para ouvir a sua histéria e viajar no tempo através de
quadros de época com personagens que, através do canto, da muisica e da danga,
reproduzirdo momentos do quotidiano palaciano no periodo de setecentos; e Concerto para

Bebés: Um Dia na Floresta, recomendado para familias com criancas a partir dos 3 meses.

As atividades permanentes mantém-se: 0s passeios a cavalo e de pénei, ou de charrete no
Parque da Pena, o Sintra Canopy Slide na encosta do Castelo dos Mouros, as exibi¢cdes
diarias de Falcoaria e as apresentacfes semanais (quartas-feiras) da Escola Portuguesa de
Arte Equestre nos jardins do Palacio de Queluz.

No que diz respeito a exposi¢des, continua a poder ser visitada a “IGPOTY - International
Garden Photographer Of The Year”, no Parque de Monserrate, “Vitrais e Vidros: Um Gosto
de D. Fernando II”, no Palacio da Pena, e a “Melhores Imagens do BIO+Sintra”, no espago
Info Parques de Sintra e no Palacio de Monserrate. Podera ver-se, igualmente, o documentario

“A Sinfonia”, no espaco Info Parques de Sintra.

PROGRAMACAO

Exposicédo “IGPOTY — International Garden Photographer Of The Year”

Todos os dias, Parque de Monserrate

Exposicdo com 39 fotografias vencedoras do “International Garden Photographer Of The Year”
(IGPOTY), da edicéo de 2013. As categorias em exposicao serdo “Beautiful Gardens” (Jardins
Belos), “Bountiful Earth” (Terra Generosa), “The Beauty of Plants” (A Beleza das Plantas),
“Trees Woods Forests” (Arvores Bosques Florestas), “Wildflower Landscapes” (Paisagens
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Silvestres), “Wildlife in the Garden” (Vida Selvagem no Jardim) e “Parques de Sintra” (categoria
para premiar as melhores imagens captadas em Sintra).

O IGPOTY consiste na principal competicdo e exposicdo mundial de fotografia especializada
em jardins, plantas, flores e botanica, aberta a fotdgrafos profissionais mas também amadores.
- Destinatérios: todos

- Tarifario: gratuito mediante aquisicdo de entrada no Parque de Monserrate (informacgdes
comercial@parguesdesintra.pt; +351 21 923 73 00)

Anfibios: A Vida Entre Dois Mundos

Sabado, 6 de setembro, 10h00, Parque da Pena

No ambito do projeto Ciéncia Viva no Verdo, venha conhecer in loco a fascinante mas por
vezes incompreendida classe dos anfibios ao longo de um percurso pedestre no Parque da
Pena onde sera dado énfase aos pormenores da sua ecologia, aos fatores de ameaca a sua
sobrevivéncia e também as lendas associadas a mistificacdo deste grupo de seres vivos tao
seriamente ameacado a nivel mundial.

- Destinatérios: maiores de 10 anos

- Duragéo: 3h00

- Tarifario: gratuito mediante inscricdo prévia através do site www.cienciaviva.pt (informacgfes
+351 21 923 73 00)

Conhecer as Aves — Sessdes de Anilhagem

Sabado, 6 de setembro, e 42 feira, 10 de setembro, 9h30, Roseiral do Parque de
Monserrate

No ambito do projeto Ciéncia Viva no Verdo, venha saber mais sobre as aves que é possivel
observar na Serra de Sintra e a sua importancia para o ecossistema, nesta atividade
organizada pelo BIO+Sintra. Aprenda a distinguir as varias espécies e as suas principais
caracteristicas, observando de perto os exemplares capturados nas sessfes de anilhagem,
durante as quais pode ainda aprender a importancia deste processo para a conservacao da
avifauna. Tudo isto num ambiente privilegiado como o Parque de Monserrate.

- Destinatérios: maiores de 4 anos

- Duragéo: 3h00

- Tarifério: gratuito mediante inscricdo prévia através do site www.cienciaviva.pt (informagdes
+351 21 923 73 00)

Sessdes de Horticultura Biol6gica

Sabados, 6 e 20 de setembro, 9n30, Quintinha de Monserrate

Formadora: Graca Ribeiro, especialista em horticultura bioldgica.

Sessoes tedrico-praticas que pretendem ensinar como pode ser cultivada uma horta de frutos e
legumes diversificados. De abril a outubro serdo instaladas as culturas de primavera/verdo, de
modo a ser observado o seu desenvolvimento, da sementeira a colheita, e posterior recolha e
conservacdo de semente. Num total de 9, as sessbes sdo divididas em mddulos de 3. Em
setembro terd inicio o 3° médulo com a realizacdo de duas sessdes: uma dedicada aos
Métodos de Prevencéo e Luta Contra Pragas e Doencas, em que seréo relacionados conceitos
como rotacdes de culturas, consociacdes de plantas e inseticidas vegetais; outra sobre as
Técnicas de Cultivo e Manutencéo do Solo, nomeadamente no que respeita as alfaias mais
adequadas para o cultivo de horticolas e a pratica do empalhamento do solo e enrelvamento de
pomares.

- Destinatarios: publico interessado em adquirir conhecimentos em Horticultura no Modo de
Producéo Biolégico

- Duracao: 4h30 por sesséo

- 60€/participante: médulo de 3 sessdes (requer inscricdo e pagamento prévios:
comercial@parguesdesintra.pt ou +351 21 923 73 00)

Oficina de Conservas de Frutos e Legumes
Domingo, 7 de setembro, 10h00, Quintinha de Monserrate
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Nesta oficina serdo postas em pratica algumas técnicas de conservacdo de frutos e legumes
de verdo, frescos ou cozinhados, para consumir no inverno, época de menor abundancia
destes vegetais. Destacar-se-a: 0 material para confecdo de conservas; a preparacdo dos
frutos e legumes a conservar; a esterilizacdo dos frascos; a pasteurizacao das conservas; as
ervas aromaticas e as sementes utilizadas em conservas; a confecdo de molhos para
conservar; a preparacdo de chutneys; e a confecdo de azeite e vinagre aromatizado.

- Destinatarios: maiores de 14 anos

- Duragéo: 4h00

- Tarifario: 30€/pessoa

- Requer inscrigdo e pagamentos prévios (comercial@parguesdesintra.pt; +351 21 923 73 00)

O Mundo das Abelhas e Outros Insetos Polinizadores — O Apiario Pedagdgico da
Quintinha de Monserrate

Sabado, 13 de setembro, 10h30, Quintinha de Monserrate

No ambito do projeto Ciéncia Viva no Verdo, venha conhecer o Apiario Pedagdgico da
Quintinha de Monserrate e deslumbre-se, a partir do exemplo das abelhas e da apicultura, com
o incrivel mundo dos insetos polinizadores. Descubra o papel fulcral que desempenham na
reproducéo das plantas, na sustentabilidade do planeta e, consequentemente, na vida humana.
Surpreenda-se com a organizacdo social das abelhas, os produtos que originam e as suas
diversas aplicacdes. Delicie-se, no final, com uma prova de mel.

- Destinatérios: maiores de 8 anos

- Duracéo: 2h30

- Tarifério: gratuito mediante inscricdo prévia através do site www.cienciaviva.pt (informagdes
+351 21 923 73 00)

Com o Burro e a Galinha Descobrimos a Quintinha

Sabado, 13 de setembro, 15h00, Quintinha de Monserrate

Jogos tradicionais, enigmas e tarefas muito divertidas conduzirdo os participantes a descoberta
de todos os recantos e encantos da Quintinha de Monserrate. Distinguir a alface da couve,
quem bale ou cacareja, e o ancinho da enxada, sdo desafios que levardo a desvendar os
segredos da vida no campo.

- Destinatérios: familias com criangas dos 5 aos 10 anos

- Duracéo: 1h30

- Tarifario: 8€/participante (requer inscricdo prévia: comercial@parguesdesintra.pt ou +351 21
923 73 00)

- Depende de um nimero minimo de participantes

Viagem a Corte do Século XVIII

Sabado, 20 de setembro, 15h00, Palacio Nacional de Queluz

Pé ante pé vamos fazer uma visita a todos os recantos do Palacio Nacional de Queluz, ouvir a
sua histdria, ver pessoas de outra época. Vamos ouvir cantar, tocar e dancar musicas do
periodo de setecentos. Saber como ali se realizavam grandes festas, que vestidos e outros
trajes se usavam neste espaco de enorme beleza e requinte. Vamos aprender que os principes
e infantes ndo iam a escola mas tinham muitas matérias para aprender. Que outras surpresas
havera para descobrir?

- Destinatérios: familias com criangas a partir dos 5 anos

- Duracéo: 2h

- Tarifario: 9€/participante (requer inscricdo prévia: comercial@parguesdesintra.pt ou +351 21
923 73 00)

- Depende de um nimero minimo de participantes

Prova de Tomate de Variedades Regionais

Domingo, 21 de setembro, 15h00, Quinta da Pena (Abegoaria)

Nesta prova irdo ser degustadas mais de uma dezena de variedades regionais de tomate, na
sua maioria portuguesas. Os participantes terdo a oportunidade de visitar a horta da Quinta da
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Pena, onde sdo cultivadas estas variedades, entre muitas outras horticolas. Nesta visita serd
abordado o papel da horta na preservacdo do patrimoénio agricola portugués, através do cultivo
de variedades regionais. Depois de feita a prova sera votado o tomate mais apreciado, que
sair4 vencedor.

- Destinatérios: todos

- Duragéo: 2h00

- Tarifario: gratuito mediante aquisicdo de bilhete de entrada no Parque da Pena
(comercial@parquesdesintra.pt; +351 21 923 73 00)

Concerto para Bebés: Um Dia na Floresta

Domingo, 21 de setembro, 10h30, Palacio de Monserrate

“Um Dia na Floresta” recria o ambiente de festa que se vive na Natureza. Trechos de musica
classica, arranjados especialmente para bebés, com palavras simples, ritmos contagiantes e
jogos de rimas, proporcionam um momento de envolvente magia para 0s mais pequenos.
Através de histérias cantadas, o concerto convida todos a viver uma aventura imaginaria,
através das suas personagens: o dia que nasce, as flores que cantam, o cuco que assobia, a
formiga corredora, o caracol que pbe os pauzinhos ao sol, o lagarto pintado, a fada
desaparecida e a lua que chega quando o sol se poe...

- Recomendado para familias com criancas a partir dos 3 meses

- Duragéo: 45 min

- 20€/adulto + 1 crianca até aos 4 anos

- 15€/adultos e criangas com mais de 4 anos

- Requer inscricao e pagamento prévios: comercial@parquesdesintra.pt ou +351 21 923 73 00
- Depende de um nimero minimo de participantes

Patrimonio imaterial como 0 “outro lado” do Patriménio edificado a (re)descobrir

62 feira, 26 de setembro, 15h00, Palacio Nacional da Pena

Nesta atividade, integrada nas Jornadas Europeias do Patriménio, vai ser possivel aprender
mais sobre 0 Romantismo, que se caracterizou pela interacdo entre as diversas artes, com
multiplas referéncias cruzadas.

O Palacio Nacional da Pena, enquanto expoente maximo da arquitetura do Romantismo em
Portugal, também revela esses cruzamentos, que se evidenciam através da biografia dos seus
criadores. A musica foi uma constante na vida dos que tiveram diretamente envolvidos na
criacdo do Palacio. D. Fernando Il nasceu e cresceu na Viena do Classicismo musical, ainda
durante a ultima década de vida de Beethoven. Ja adulto, o rei cantava com uma bela voz de
baritono. A sua primeira mulher, a rainha de Portugal D. Maria Il, descendia de uma Casa Real
tradicionalmente melémana, a dos Braganca. E a sua segunda mulher, a cantora lirica Elise
Hensler, foi primeira diva do Scala de Mildo e posteriormente mecenas do compositor e
pianista José Viana da Mota. Também a literatura tem o seu lugar na génese e no universo
cultural do Palacio Nacional da Pena: este reflete o entusiasmo da época pelos romances de
cavalaria medievais, plenos de castelos magicos e inacessiveis, por classicos como 1001
Noites (a primeira publicacdo em lingua alemé é de 1824, quando D. Fernando tinha 8 anos) e
ainda o interesse pelo longinquo e exético Oriente, bem como pela heranca mourisca de
Portugal no periodo aureo dos descobrimentos do tempo do rei D. Manuel .

- Destinatérios: todos

- Duracao: 2h00

- Tarifario: entrada e visita gratuitas mediante inscricdo prévia (comercial@parguesdesintra.pt;
+351 21 923 73 00)

Chalet da Condessa d’Edla: uma descoberta permanente

62 feira, 26 de setembro, 10h30, Chalet da Condessa d’Edla

Nesta atividade, integrada nas Jornadas Europeias do Patrimonio, vai ser possivel saber mais
sobre a recuperacdo dos revestimentos interiores decorativos de madeira e cortica e o projeto
global de recuperacéo do Chalet da Condessa d’Edla.

Dando continuidade ao trabalho ja realizado, referente ao Projeto de Recuperacéo do Chalet, a
intervencdo em curso nas salas designadas por Sala de Jantar e Quarto de D. Fernando,
consiste na execucéo do revestimento decorativo das paredes e teto, executado originalmente

N

em madeira e cortica, numa técnica semelhante a utilizada no mobiliario, conhecida como
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marchetado. Pretende-se realizar uma visita guiada onde, além da oportunidade de observar
ao vivo o desenrolar da intervencdo em curso, se poderdo descobrir pormenores do projeto
revelados durante o estudo e as anteriores fases de recuperacéo.

- Destinatérios: maiores de 16 anos

- Duracao: 1h30

- Tarifério: entrada e visita gratuitas mediante inscricdo prévia (comercial@parquesdesintra.pt;
+351 21 923 73 00)

Patrimoénio em gestos — Parque e Paldcio de Monserrate com Lingua Gestual Portuguesa
62 feira, 26 de setembro, 10h30, Parque de Monserrate

Nesta atividade, integrada nas Jornadas Europeias do Patrimonio, o visitante fard uma visita
aos Jardins e Palacio de Monserrate, com interpretacdo em Lingua Gestual Portuguesa. A
visita aos jardins, uma das mais belas cria¢des paisagisticas do Romantismo em Portugal, que
alberga mais de 3000 espécies de plantas de varios cantos do mundo, passa pelo Vale dos
Fetos, Jardim do México, Roseiral e Relvado terminando no Palacio.

- Destinatérios: direcionada para visitantes surdos mas aberta a todos os interessados

- Duragéo: 1h30

- Tarifario: entrada e visita gratuitas mediante inscricdo prévia (comercial@parquesdesintra.pt;
+351 21 923 73 00)

- Esta atividade conta com o apoio e a participacdo da APS - Associacdo Portuguesa de
Surdos. Recomenda-se uso de calgado confortavel e indumentéria adequada as condi¢cBes
meteorolbgicas

Sentir o Patriménio - Descobrir o Parque de Monserrate através das sensacdes

62 feira, 26 de setembro, 11h30, Parque de Monserrate

Nesta atividade, integrada nas Jornadas Europeias do Patriménio, o visitante descobrira, por
entre ruinas romanticas e cascatas, os Jardins de Monserrate através do tato, audi¢do e olfato.
Sera possivel tocar na 4gua da cascata, perceber variagbes de temperatura, e conhecer varias
espécies botanicas sentindo texturas e odores exdéticos. Em redor do Palacio de Monserrate
sera possivel conhecer todos 0s materiais que constituem as fachadas.

- Destinatarios: direcionada para visitantes cegos ou com baixa visdo mas aberta a todos os
interessados

- Duracéo: 1h30

- Tarifario: entrada e visita gratuitas mediante inscricdo prévia (comercial@parguesdesintra.pt;
+351 21 923 73 00)

- Esta atividade conta com o apoio e a participacdo da ACAPO - Associacdo dos Cegos e
Ambliopes de Portugal. Recomenda-se uso de calgado confortavel e indumentaria adequada
as condi¢des meteorolégicas

Jardins de Monserrate sem barreiras

62 feira, 26 de setembro, 10h30 e 14h30, Parque de Monserrate

Nesta atividade, integrada nas Jornadas Europeias do Patriménio, direcionada para pessoas
com mobilidade condicionada, os visitantes poderdo percorrer os Jardins com autonomia
através de um equipamento que quebra a barreira da inclinagcdo e facilita a mobilidade de
cadeiras de rodas manuais. Contard com a exploracdo do Vale dos Fetos, Jardim do México,
Roseiral, Relvado e Lagos.

- Destinatérios: direcionada para visitantes com mobilidade condicionada

- Duracéo: 1h30

- Tarifario: entrada e visita gratuitas mediante inscricdo prévia (comercial@parquesdesintra.pt;
+351 21 923 73 00)

- O visitante podera trazer a sua propria cadeira de rodas ou utilizar a cadeira de rodas
disponibilizada pela Parques de Sintra. Aberto a acompanhantes. O equipamento de tracdo
adapta-se a grande parte das cadeiras de rodas
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Evocacdo dos 180 Anos da Morte de D. Pedro d’Alcantara e Braganca, Imperador do
Brasil e Rei de Portugal

62 feira, 26 de setembro, 15h00, Palacio Nacional de Queluz

Nesta atividade, integrada nas Jornadas Europeias do Patriménio, é possivel saber mais sobre
a evocacao da vida e do percurso politico de D. Pedro IV, através de uma visita comentada.
Sera, assim, possivel (re)visitar o novo projeto museografico de um dos espagos mais icénicos
do Palacio Nacional de Queluz - o Quarto D. Quixote - onde nasceu e morreu o 1° Imperador
do Brasil e Rei de Portugal.

- Destinatarios: todos

- Duragéo: 1h30

- Tarifério: entrada e visita gratuitas mediante inscricdo prévia (comercial@parquesdesintra.pt;
+351 21 923 73 00)

Oficina de GuardiBes de Sementes — Selecdo, Recolha, Limpeza e Conservacédo
Domingo, 20 de setembro, 14h30, Quinta da Pena (Abegoaria)

Nesta atividade, far-se-a uma abordagem do papel das hortas na preservacdo do patrimonio
agricola portugués, através do cultivo de variedades regionais. Havera uma demonstracao dos
meétodos de extracdo e limpeza das sementes de diversas espécies horticolas, e referéncia as
condicionantes boténicas para a preservacdo das variedades e explicada a importancia das
condi¢des de conservacdo das sementes.

- Destinatérios: todos

- Duracéo: 3h30

- Tarifario: 20€/participante

- Requer inscricao e pagamento prévios: comercial@parquesdesintra.pt ou +351 21 923 73 00

Apresentacdes da Escola Portuguesa de Arte Equestre

43s feiras, 11h00, Jardins do Palacio Nacional de Queluz

Apresentacdes semanais dos cavalos e cavaleiros da Escola Portuguesa de Arte Equestre
(EPAE), com duracéo de 20 a 30 minutos, nos jardins do Palécio de Queluz.

- Lugar na bancada: 6€ adulto, 3€ crianga (suplemento ao bilhete para o Palécio ou Jardins de
Queluz)

Exposicéo - Melhores Imagens do BIO+Sintra

Todos os dias, 10h00 — 17h00, Info Parques de Sintra e Palacio de Monserrate

Exposicao das imagens premiadas pelo jari na sessé@o de Verdo dos Concursos de Fotografia
“Captar Sintra — A Biodiversidade das estagbes”, promovidos no dmbito do projeto BIO+Sintra.
No espago Info Parques de Sintra é possivel ver os trés vencedores da Ultima sessé@o dos
concursos e as quatro mencgdes honrosas atribuidas pelo jari. Adicionalmente, estédo expostas
no Palacio de Monserrate todas as imagens vencedoras do 1° ano do “Captar Sintra”.

- Gratuito

- Palacio de Monserrate: bilhete para o Parque e Palacio de Monserrate

Documentario “A Sinfonia”

Sabados e domingos, 15h30 — 16h30, Info Parques de Sintra

Documentario "A Sinfonia", produzido no ambito do projeto BIO+Sintra, em exibicdo no espaco
Info Parques de Sintra, todos os sabados e domingos, com entrada livre. O documentario
apresenta dez importantes valores naturais, pela voz de biélogos especialistas, conduzidos por
Jo&o Rodil, conhecido escritor e historiador local. Pretende-se tornar pessoal e emocional o
envolvimento do espetador na salvaguarda do equilibrio dos ecossistemas da Serra de Sintra.

- Legendado em inglés

- Gratuito

- Saber mais: www.youtube.com/user/lifebiomaissintra

Passeios a Cavalo e de Pénei
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Todos os dias, Parque da Pena

Passeios a cavalo em que o visitante percorre, de uma forma diferente, os caminhos e trilhos
do Parque da Pena. A duracdo dos passeios a cavalo pode variar entre os 30 e os 90 min., ou
as 3h e as 6h. No programa mais longo existe a possibilidade de visitar outros polos sob gestédo
da Parques de Sintra e mesmo agendar um almoco em local a especificar. Todos os passeios
sédo feitos mediante acompanhamento da tratadora dos cavalos, que guia os visitantes através
do percurso.

A pensar nas criangas, a Parques de Sintra dispde também de uma atividade que permite aos
mais novos terem a sua primeira experiéncia a cavalo num ponei, treinado especialmente para
o efeito e acompanhados sempre por um guia.

- Passeios a cavalo: 10€/30 min, 25€/90 min, 50€/3h, 100€/6h (acresce o bilhete de entrada no
Parque da Pena)

- Passeios de pénei: 5€/15 min (acresce o bilhete de entrada no Parque da Pena)

- Saber mais: www.parquesdesintra.pt/experiencias-e-lazer/passeios-a-cavalo/

Exibic8es de Falcdes e Visita a Exposicdo de Falcoaria

32 a 62 feira, 10h00 | sdbado e domingo, 12h00, Jardins do Palacio Nacional de Queluz
Exibicdes de falcoaria, nos jardins do Palacio Nacional de Queluz, num programa que inclui
também a visita guiada & exposicdo sobre o tema. As aves de rapina (falcGes, aguias, e
algumas espécies de rapinas noturnas) podem também ser observadas no seu local de
repouso no jardim, bem como posar para as fotografias dos visitantes, que as podem pousar
no préprio punho para o efeito, sempre com o acompanhamento dos falcoeiros.

Os visitantes poderdo também ser guiados pelos falcoeiros por uma exposicao através da qual
€ possivel descobrir mais detalhes sobre a arte da falcoaria, a sua classificagdo como
Patrimonio Cultural Imaterial da Humanidade, as origens, a Historia e a evolugdo, bem como
aspetos da ecologia, da morfologia das aves, das técnicas de adestramento e das tradi¢bes a
elas associadas, entre muitas outras informagoes.

- Tarifario: 7€ adultos; 3,5€ jovens (suplemento ao bilhete para o Palacio Nacional ou Jardins
de Queluz)

- Saber mais: www.parquesdesintra.pt/experiencias-e-lazer/falcoaria/

Passeios de Charrete

De 52 feira a domingo e feriados, 10h00 - 16h30, Parque da Pena

Os passeios de charrete no Parque da Pena proporcionam uma verdadeira viagem no tempo
num percurso entre o Vale dos Lagos e o Chalet da Condessa d’Edla, passando pela Quinta da
Pena e o Jardim da Condessa d’Edla. Este passeio pode ser livre ou acompanhado por um
guia especializado. Este conduz os visitantes a descoberta da histdria deste parque e dos seus
criadores, das espécies botanicas e animais que surgem ao longo do percurso e dos edificios
historicos e recantos do jardim que se encontram no trajeto.

- O passeio pode incluir até 6 adultos, ou 4 adultos e 4 criangas

- Duracéo: 20 min

- Tarifario: gratuito até 3 anos, 2€/até 18 anos, 3,5€/adultos (suplemento ao bilhete para o
Parque da Pena)

- E possivel efetuar uma reserva prévia da charrete para passeio privado, inclusive noutro
horario ou data (comercial@parquesdesintra.pt ou +351 21 923 73 00)

- Saber mais: www.parquesdesintra.pt/experiencias-e-lazer/passeios-de-charrete/

Exposicéo “Vitrais e Vidros: Um Gosto de D. Fernando II”

Todos os dias, Palacio Nacional da Pena

Exposicao de um notavel conjunto de vitrais dos séculos XIV a XIX, no qual se inclui o0 mais
antigo vitral conhecido em Portugal. Inclui também elementos da colecao de vidros do Palacio
da Pena, uma das mais representativas colecdes da histéria do vidro europeu existente no
nosso pais. Recentemente, passou também a incluir algumas pecas que pertenceram a
colegdo de vidros do rei D. Fernando Il e que pertencem as reservas do Museu Nacional de
Arte Antiga.
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- Tarifario: bilhete para o Palacio da Pena
- Saber mais: www.parquesdesintra.pt/evento/exposicao-vitrais-e-vidros-um-gosto-de-d-
fernando-ii/

Sintra Canopy Slide — A Floresta Vista de Cima

Todos os dias, Encosta do Castelo dos Mouros

O "Sintra Canopy - A floresta vista de cima" € uma atividade que permite deslizar por entre
plataformas junto as copas das arvores (em alturas variaveis, até 30m), em percursos até cerca
de 1km através de cabos e recorrendo a técnica de slide. Ndo exige esforgo fisico nem
destreza particular e pode ser realizado por qualquer pessoa a partir dos 10 anos de idade.
Esta atividade de arborismo é Gnica em Portugal na medida em que ndo existe nenhum local
no pais que una a emocdo do slide com a aprendizagem sobre um ecossistema, e huma
envolvente natural tdo singular como a de Sintra. No Sintra Canopy os participantes desfrutam
do local, ndo existindo os constrangimentos de atividades que impliguem o ultrapassar de
obstaculos ou o cumprimento de tempos, - trata-se de um percurso de descoberta e diversao.

- Destinatérios: maiores de 10 anos

- Tarifario: percurso L 19€; percurso XL 29€

- E possivel efetuar uma reserva prévia (comercial@parquesdesintra.pt ou +351 21 923 73 00)
- Saber mais: www.parquesdesintra.pt/experiencias-e-lazer/sintra-canopy/

Sobre a Parques de Sintra - Monte da Lua

A Parques de Sintra - Monte da Lua, S.A. (PSML) é uma empresa de capitais exclusivamente
publicos, criada em 2000, no seguimento da classificacdo pela UNESCO da Paisagem Cultural
de Sintra como Patrimonio da Humanidade. A sua criagdo teve como objetivo reunir as
instituicbes com responsabilidade na salvaguarda e valorizacdo da Paisagem Cultural de
Sintra, e o Estado Portugués entregou-lhe a gestdo das suas principais propriedades na zona.
N&o recorre ao Orcamento do Estado, pelo que a recuperacdo e manutengdo do patriménio
que gere sdo asseguradas pelas receitas de bilheteiras, lojas, cafetarias e aluguer de espagos
para eventos.

Em 2013, os valores naturais e culturais que a PSML gere (Parque e Palacio da Pena, Palécios
Nacionais de Sintra e de Queluz, Chalet da Condessa d’Edla, Castelo dos Mouros, Palacio e
Jardins de Monserrate, Convento dos Capuchos e Escola Portuguesa de Arte Equestre)
receberam aproximadamente 1.700.000 visitas, mais de 90% das quais por parte de
estrangeiros.

S&o acionistas da PSML o Instituto da Conservagcédo da Natureza e Florestas, a Dire¢do Geral
do Tesouro e Financas (que representa o Estado), o Turismo de Portugal e a Camara
Municipal de Sintra.

www.parguesdesintra.pt ou www.facebook.com/parquesdesintra

Informac@es para imprensa:

Comunicacéo Parques de Sintra - Monte da Lua

Email: comunicacao@parquesdesintra.pt
Tel.: +351 21 923 73 00
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