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EDITORIAL |

epois do dossi¢ dedicado pela A-Madan impressa n.° 20 aos sitios arqueoldgicos

visitdveis, com tradugdo suplementar num mapa que georreferencia online

500 propostas de fruicao publica distribuidas por todo o territério nacional
¢ da mais variada tipologia e cronologia (ver hsp://www.almadan.publ.pt)), este tomo da
Al-Madan Online dé merecido destaque 2 actualizagio da Carta Arqueoldgica de Trancoso,

municipio onde a revisio de informagao antiga e novas prospeccdes permitiram catalogar

161 sitios j4 inventariados e inseridos em Sistema de Informagao Geogréfica.

Outros artigos abordam o singular monumento megalitico da Pedra da Encavalada

(Abrantes), o conjunto de estruturas negativas identificado na rua do Formigueiro
(Vila Nova de Gaia), os sitios proto-histdricos de Cilhades e do Castelinho

(Torre de Moncorvo) e, em particular, a cabeca antropomorfa em granito exumada

neste ltimo povoado.

Exemplo da diversidade temdtica que caracteriza o modelo editorial desta revista,

publica-se ainda a investigagio arqueoldgica e documental que associa os destrogos de uma

embarcagdo naufragada na costa de Santo André (Santiago do Cacém) ao iate portugués

Gomigianes da Graga Odemira, afundado por um submarino alemao em 1917, no contexto

bélico do primeiro grande conflito mundial. E sio interpretadas as praticas funerarias do

século XII, tendo por base os trabalhos arqueoldgicos e antropolégicos realizados na

necrépole da igreja de Sao Pedro de Canaferrim (Sintra).

Os textos de opiniao reflectem sobre as relagdes entre a Arqueologia e a Toponimia,

tendo por base as designagoes dos sitios pré-histéricos da bacia hidrogréfica do Douro,

¢ enunciam as problemdticas terminoldgicas associadas ao estudo das cerdmicas de

Epoca Moderna.

Diferentes manifestagoes do nosso rico Patriménio cultural sio também evidenciadas,

desde os couros artisticos importados no século XIX para a Corte e a Nobreza portuguesas,

passando pela contextualizacio histérica do mosteiro / convento de Nossa Senhora da Graga,

na vila do Torrdo (Alcdcer do Sal), até 2 evolucio das estruturas defensivas da cidade de

Setdbal nos tltimos quatro séculos.

Por fim, noticiam-se acgdes de Arqueologia e de Bioantropologia na Caparica (Almada)

¢ na Salvada (Beja), dé-se conta da edigio recente de uma obra importante para a intervengio

urbana nas cidades histdricas e publicitam-se alguns eventos cientificos proximos.

Mas o leitor interessado pode comegar j pelas pdginas seguintes, onde encontra um

belo texto sobre a relagao das casas com quem as constrdi e habita, e o desabafo de um

investigador quase desesperado pela multiplicidade das regras que diferentes publicagdes

impdem para o mesmo propésito: as referéncias bibliograficas dos textos que editam!

Como sempre, votos de boa leitural...

Modelo gréfico, tratamento de imagem
¢ paginagio electrénica | Jorge Raposo
Revisdo | Graziela Duarte, Fernanda
Lourengo e Sonia Tchissole

Colaboram neste nimero |
Sandra Assis, André Bargdo,
(Catarina Bolila, Antonio Rafael
Carvalho, Paulo Costa, Ana Cruz,

José I’Encarnagdo, Dulce Fernandes,

Maria do Céu Ferreira, Sénia Ferro,
Raquel Granja, Lois Ladra,

Marta Isabel C. Leitio, Joio Carlos
Lobao, Victor Mestre, Alexandre
Monteiro, Franklin Pereira,

Rui Pinheiro, Ana Rosa, Filipe Jodo
C. Santos, Maria Joo Santos,
Maria Joao de Sousa, Catarina Tente
¢ Alexandra Vieira

Jorge Raposo

Os contetidos editoriais da Al-Madan Online
ndo seguem o Acordo Ortografico de 1990.
No entanto, a revista respeita a vontade dos
autores, incluindo nas suas pdginas tanto
artigos que partilham a opo do editor
como aqueles que aplicam o dito Acordo.
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ResuMo

Elementos para a interpretagio das priticas funerdrias

do século XII, a partir dos resultados da necropole da igreja
de Sao Pedro de Canaferrim (Sintra), escavada entre

2010 ¢ 2012.

A amostra ¢ constituida por 36 inumagbes primérias

¢ 23 ossdrios, em sepulturas por vezes reutilizadas vdrias vezes
(uma delas com oito individuos), constituidas por fossas
escavadas na terra apenas colmatadas por telhas ou por uma
pedra, ou estruturadas lateralmente com blocos de granito.
A determinagio do sexo, da idade & morte e da estatura

e a andlise paleopatoldgica permitiram identificar algumas
das caracteristicas da populagio inumada.

PALAVRAS CHAVE: Antropologia biolégica;
Idade Média (cristdo); Necrpole; Priticas funerdrias.

ABSTRACT

Elements towards the interpretation of funeral practices

in the 12th century from the results of the Sao Pedro de
Canaferrim (Sintra) church necropolis, excavated between
2010 and 2012.

The sample consists of 36 primary inhumations

and 23 ossuaries from tombs that were often reused several
times (one of them had contained eight individuals).

The tombs were excavated into the ground and covered by
tiles or a stone, sometimes structured by granite on the sides.
Through determination of the gender, age at death and
height, as well as palaco-pathological analysis it was possible
to identify some characteristics of the inhumed population.

KEY WORDS: Biological Anthropology;
Middle Ages (Christian); Necropolis; Funeral rites.

RésumE

A partir des résultats de fouilles menées entre

2010 et 2012 sur la nécropole de I'église de Sao Pedro

de Canaferrim (Sintra) sont mises en évidence des données
sur les pratiques funéraires du XIIeme siecle.

Lensemble étudié est constitué par 36 inhumations primaires
et 23 ossuaires. Il sagit de sépultures creusées dans la terre,
colmatées par des blocs ou des tuiles, ou structurées
latéralement par des dalles en granite. Uanalyse
paléopathologique et la détermination du sexe,

de 'age au déces et de la stature ont permis I'obtention
des données sur la population inhumée.

MOTS CLES: Anthropologie biologique;
Moyen Age (chrétien); Nécropole; Pratiques funéraires.

! Bioantropéloga. Licenciada em Biologia pela Universidade
de Evora. Mestre em Arqueologia pela Universidade
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A Necropole
Medieval Crista
de Sao Pedro de

Canaferrim (Sintra)

praticas funerarias
no século XII

Raquel Granja ', Sénia Ferro " e Maria Jodo de Sousa ™

1. INTRODUCAO

undada no século XII, apds a tomada do Castelo dos Mouros, a Igreja de Sao Pe-
dro de Canaferrim funcionou como igreja paroquial até pelo menos ao século XV
e asua necrépole terd crescido a partir da conquista definitiva de Sintra, em 1147.
Esta ocupa uma vasta drea que se estende entre a muralha nascente do Castelo e a porta
poente da Igreja, tendo sido danificada em 1840, com as obras promovidas por D. Fer-
nando II, com a abertura de caminhos ao Castelo (Fig. 1).
Os dados adquiridos com os trabalhos arqueoldgicos desenvolvidos no Castelo dos Mou-
ros, entre 2009 e 2012, permitiram a identificagio de estruturas — silos e estruturas do-
mésticas — que apontam para a existéncia de um bairro islimico, arrasado pelos novos po-
voadores, que de forma extensiva implantaram o cemitério cristo.
E ainda de salientar que foram descobertas vrias moedas que datam de entre os séculos
XII e XIV, corroborando a prética conhecida durante a tardo-antiguidade e época medie-
val, do 6bolo de Caronte.
Esta necr6pole encontra paralelos na regido, nomeadamente nas necrépoles da Igreja de
Santa Maria, na da Ermida de Nossa Senhora de Milides (Vvaa, 1998) e na da Ermida
de Sdo Saturnino (GARCIA, 1996).

2. ANTROPOLOGIA FUNERARIA
Para conhecer o mundo dos mortos é necessario ter em conta vdrios dados no contexto

da antropologia funerdria, tais como, o tipo de sepultura, a disposi¢ao dos restos huma-

nos, o nimero de individuos por sepultura, o espélio votivo associado e a organizagio es-



pacial da necropole (LECLERC, 1990; SILVA,
1996), entendendo-se a sepultura como o
local onde o morto foi colocado de forma
ndo acidental (LECLERC, 1990).

Deve, no entanto, considerar-se o modo co-
mo ocorreu a decomposicao do caddver, de
forma a separar os gestos funerdrios dos fe-
nomenos tafondmicos resultantes da inter-
vengio dos agentes naturais (SILVA, 1996).
E, pois, durante a escavagio arqueoldgica
que se identifica a posi¢io e localizagio de
cada elemento esquelético em relagio ao
conjunto de todos os constituintes da sepul-
tura, permitindo, mediante a posigio do es-
queleto, perscrutar a intencionalidade do
ato (MAy, 1986).

No mundo medieval, o abandono da atitude
paga e a adogio da concegdo crista da morte
encontra-se patente a varios niveis. Na pas-
sagem para a inumagdo, ja que a cremagao
implicava uma negagio dos conceitos de res-
surreicio e da vida eterna. Na transicio das
sepulturas para o interior dos centros urba-
nos, abandonando o conceito de que a pre-
senga dos mortos era prejudicial para os vi-
vos. Na uniformizacio da orientagio oeste-
este, sendo que no mundo pagao ndo se ve-
rificava uma orientagio precisa, embora hou-
vesse um predominio da direio norte-sul.
E, por fim, no abandono das oferendas voti-
vas, das realizagoes de banquetes e do paga-
mento do ébolo, cujo intuito seria o do es-
pirito alcangar a felicidade plena, nio im-
portunando os vivos (BARROCA,1987).

E importante referir que, para além da ori-
entagdo, a posi¢io ocorre muitas vezes em
fungdo de um significado religioso, como se
pode verificar em diversas observagoes etno-
grdficas e etnoarqueoldgicas (DEFLEUR, 1993;
Mavs, 1998). As posigdes de inumagao mais
frequentes podem ser: posicio alongada, de-
ctbito dorsal, lateral ou ventral, e ainda a variante semifletida, fletida

e fetal (SILVA, 1996).
2.1. CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

A amostra exumada entre 2010 ¢ 2012 ¢ constituida por um total de
36 inumagoes primdrias ¢ 23 deposicoes secunddrias (ossérios). A

maioria dos ossdrios corresponde a reutilizagdes do mesmo espago de

inumagio (hd 15 ossérios associados a enterramentos e sete nicleos
de ossos isolados). A mesma sepultura podia ser reutilizada mais que
uma vez, como no caso da sepultura 3, que foi reutilizada oito vezes
(Fig. 2).

Em relagio as inumagbes primdrias, todos os individuos foram enter-

rados de acordo com o ritual funerdrio cristao: deposi¢io em dectibi-

N
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to dorsal, orientagio aproximadamente oeste-este (cabega — pés),
com os membros inferiores estendidos e paralelos entre si e os mem-
bros superiores fletidos com algumas variagdes (isto é, cruzados sobre
o peito, fletidos de forma paralela sobre a regido lombar ou fletidos
sobre a bacia) ¢, apenas no caso do enterramento da sepultura 19, es-
tendidos ao lado do tronco (Fig. 3). A posi¢io do crinio variava entre
face virada para a frente ou para o céu, sobre o lado direito e sobre o
lado esquerdo.

Na intervengio de 2012 foram identificadas cinco sepulturas especi-
ficas para imaturos (com menos de sete anos de idade & morte), todas
elas nas proximidades da muralha, ou seja, algo afastadas da igreja. A
sua estruturagio variava entre fossas escavadas na terra colmatadas por
telhas ou por uma pedra (Fig. 4), ou estruturadas lateralmente com
blocos de granito. Em duas delas, o enterramento encontrava-se asso-
clado a deposigoes secundirias, cujo Ntiimero Minimo de Individuos
(NMI) variava entre um e dois. Nas intervencdes anteriores, 2010 e
2011, tinha sido identificado apenas um caso, o do enterramento
[197] na sepultura 18, um imaturo de 15 anos ( 30 meses), que tal-
vez 4 fosse socialmente considerado um adulto. Os restantes imatu-
ros exumados (todos com idade inferior a sete anos) partilhavam sem-
pre a sepultura com adultos (Fig. 5). Estes factos indicam que a colo-
cagdo em sepultura individual ndo terd a ver com a idade do indivi-

duo, mas com um outro tipo de vinculo, por ora nio identificado.

oleawdSom 11 SR (21) | Tomo 1 | JuLHO 2016

online

No que diz respeito ao tipo de sepultura, verifica-se que a maior par-

te dos individuos foi inumada em fossas estruturadas por elementos
pétreos de granito, com uma morfologia a variar entre ligeiramente
antropomérfica a sub-retangular. Para além desta tipologia, foram
detetadas sepulturas escavadas na terra e outras na rocha, por vezes
colmatadas com lajes. Até a0 momento, ndo se observou qualquer
relagio entre o tipo de sepultura e o sexo, idade ou proximidade a

Igreja.



Aparentemente, a maioria dos individuos era inumada sem caixdo, sen-
do a inumagio colmatada com terra, uma vez que os 0ssos estavam
em conexio anatdmica, com con-

Lp oo
Articulagdes cujos

tecidos moles se decompdem
mais rapidamente.

servacio das articulagdes ldbeis '.
Sendo que apenas se identificaram
vestigios de pregos junto ao enter-
ramento [111], na sepultura 9.

S40 pouco frequentes as inumacdes que apresentam espélio votivo
associado, destacando-se apenas a presenga de uma moeda e um cani-
no de javali junto ao crinio do enterramento [134], na sepultura 4, e
da caixa tordcica do [335], na sepultura 30 (o qual também tinha um
fragmento metdlico a meio do tronco, mas cujo carater votivo nao foi
possivel comprovar), um corno de bovideo junto ao imero esquerdo
do enterramento [205], na sepultura 17, ¢, por fim, uma malha de
jogo no lado direito do crinio do enterramento [347], na sepultura

33.
2.2. SEXO, IDADE A MORTE E ESTATURA

A andlise do sexo ¢ da idade dos individuos ¢ fundamental quando se
pretende avaliar a representatividade de uma amostra esquelética rela-
tivamente 3 populagdo que representa, de forma a determinar a espe-
ranca média de vida & nascenca e a mortalidade diferencial da popu-
lagao em estudo (ROBERTS e MANCHESTER, 1995; KONIGSBERG €
FRANKENBERG, 2002). Sendo que, num contexto paleopatoldgico, a
distribuio etdria e sexual sio ainda instrumentos cruciais na deter-
minagio do contdgio de certas doengas (ROBERTS ¢ MANCHESTER,
1995; Reichs, 1997).

2.2.1. Diagnose sexual

As diferengas sexuais comegam a desenvolver-se no esqueleto ainda
antes do nascimento (UBELAKER, 1989). Sendo que a origem deste di-
morfismo est4 correlacionada com diferencas hormonais entre os se-
xos. Contudo, em imaturos, dado que os niveis de testosterona sio
baixos, o dimorfismo sexual é muito ténue (Mays, 1998). S duran-
te a puberdade é que 0 mesmo se torna evidente, com as alteragoes es-
queléticas que ocorrem no decurso da puberdade (STIRLAND, 1987).
Por este motivo, optou-se por efetuar a diagnose sexual apenas em in-
dividuos adultos, j& que para os imaturos nio existe um método ma-
croscépico suficientemente fidvel.

Entre todos os indicadores sexuais disponiveis valorizou-se, sempre
que possivel, os do coxal e do crinio, recorrendo em segundo plano,
por serem mais dependentes das afinidades populacionais, aos dos
ossos longos, tlus e calcineo. Tais opgdes prendem-se com o facto do
dimorfismo sexual ser mais pronunciado nos coxais, fazendo desta
por¢do anatdmica a mais fidedigna para determinagio do sexo (FE-
REMBACH, SCHWIDETZKY ¢ STLOUKAL, 1980; UBELAKER, 1989; MIL-

NER, WOOD e BOLDSEN, 2000), seguindo-se do crinio (FEREMBACH,
SCHWIDETZKY e STLOUKAL, 1980; UBELAKER, 1989).

a) Caracterizagio da amostra

A diagnose sexual (realizada nas inumagdes primarias) foi possivel em
22 esqueletos, podendo-se constatar um valor semelhante quer de in-
dividuos femininos (12), quer de individuos masculinos (dez). Ocor-
reram trés situagdes em que ndo foi possivel recorrer a qualquer méto-

do (morfolégico ou métrico) para determinar o sexo.
2.2.2. Estimativa de idade & morte

A estimativa da idade ¢ um parimetro essencial da reconstrugio da
vida a partir do esqueleto (ISCAN e LOTH, 1989), pois promove a in-
terpretagio do estado geral de satde de uma populagio (ROBERTS e
MANCHESTER, 1995).

Contudo, a relago entre o crescimento e a idade cronolégica ndo ¢
linear, utilizando-se o termo idade biolégica para indicar o grau de de-
senvolvimento em que se encontram os indicadores etdrios. Estes po-
derdo ser esqueléticos ou dentrios, embora estes dltimos apresentem
uma relagio mais forte com a idade bioldgica (SCHEUER e BLaCK, 2000),
dado que o desenvolvimento dentdrio é menos influenciado pelos
fatores ambientais que o desenvolvimento 6sseo (CARDOSO, 2007).
No que respeita & determinagio da idade & morte, todos os individuos
foram classificados em maturos ou imaturos, indicando, sempre que
possivel, um intervalo etdrio mais concreto. No que diz respeito a pre-
cisio da idade & morte calculada para os individuos maturos, esta
depende em grande medida do seu estado de conservagao (FEREM-
BACH, SCHWIDETZKY e STLOUKAL, 1980). Assim, hd que ter alguma
precaugdo, visto ser possivel considerar um individuo imaturo como
maturo, quando os indicadores de uma idade mais jovem estejam au-

sentes.
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a) Caracterizagio da amostra

No total das inumagoes primdrias foram exumados 24 maturos e 14
imaturos. Foi observada uma grdvida com o feto iz situ e uma possi-
vel gravidez de apresentagio pélvica (embora este caso tenha algumas
reservas, uma vez que a zona da bacia apresentava alguma destruigio
devido & proliferagdo de raizes) (Fig. 6). Os imaturos, com excegao do
individuo de 15 anos, €m todos idades inferiores a sete anos.

2.2.3. Estatura

A estatura ¢ um indicador relevante das condicdes sanitdrias, qualida-
de nutricional, gastos energéticos e estado de satde geral, pelo que se
presume que exista uma tendéncia secular da estatura diretamente re-
lacionada com estes fatores (CARDOSO e GOMES, 2009). Assim, uma
melhoria da nutricdo, particularmente pela

a) Caracterizagio da amostra

Os dados obtidos através dos comprimentos mdximo e fisioldgico do
fémur, indicam uma estatura média de 161 cm (ver Tabela 1). Quan-
to aos resultados obtidos por sexo, a diferenga é de oito a trés centi-
metros, conforme se utilize o comprimento méximo ou o compri-
mento fisiolégico, respetivamente. Os individuos femininos apresen-
tam uma estatura de 156,8 ou 160,0 cm (comprimento méximo ou
fisiolégico) e os masculinos de 165,1 cm ou de 163,2 cm (compri-
mento méximo ou fisioldgico). Quando comparados com a estatura
obtida para as populagdes medievais portuguesas através do compri-
mento méximo do fémur (CARDOSO e GOMES, 2009), em que se
obteve uma estatura média feminina e masculina, respetivamente, de
155 ¢ 165 cm, constata-se que os valores aqui apresentados (Tabela 1)

apresentam uma variagio semelhante.

maior quantidade proteica ¢ ingestao calérica

durante a infincia, reducio de doenga e me-

TABELA 1 — Valores osteométricos médios para cdlculo da estatura através do fémur

lhoria da higiene e prestagio de cuidados mé- Sexo N Comprimento Estatura N Comprimento  Estatura
dicos ir-se-a refletir numa estatura maior, en- fximo [MENDONGA, 2000] fisiolégioo __ (Meoonc, 2000
quanto o declinio das condices de vida resul- M ! 45,0 mm 1651 em ) 435,7 mm LB e
ta numa diminuicio da estatura (CARDOSO e F 4 4193 mm 156,8 cm 4 429,8 mm 160,0 cm
M+F 5 432,1 mm 161,0 cm 7 432,8 mm 161,68 cm

GOMES, 2009).
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3. PARAMETROS PALEOPATOLOGICOS

O principio fundamental da paleopatologia é que virios tipos de do-
enca, como algumas patologias congénitas, lesoes traumdticas e con-
digoes crénicas (de progresso lento ¢ longa durago), deixam marcas
vistveis no esqueleto (LOVELL, 2000), apesar da maior parte s6 afetar
os tecidos moles do corpo (ROBERTS ¢ MANCHESTER, 1995; CUNHA,
1997; Mavs, 1998). Acrescentando esta tiltima circunstincia ao fac-
to da maioria das patologias evidenciadas nos ossos nao estarem rela-
cionadas com a causa da morte dos individuos, ¢ evidente que o an-
tropélogo raramente pode determinar uma causa de morte (MAYS,
1998). No entanto, estas podem ter interferido no estilo de vida dos
individuos.

Na andlise paleopatoldgica das amostras esqueléticas, poder-se-d en-
tio perceber 0 modo como ocorreu o crescimento, a eventual exis-
téncia de perfodos de stress fisiolégico, o tipo geral de dieta, a patolo-
gia oral, a patologia degenerativa, as condicdes sanitdrias gerais e a ati-
vidade fisica, entre outro tipo de situagoes (CUNHA, 1997). A patolo-
gia nunca ¢ produzida ao acaso. Sao os intimeros fatores que contri-
buem para a ocorréncia de doenga, tais como: predisposicio genética,
idade, sexo, grupo étnico, estado fisioldgico, exposicio prévia ao
agente patogénico, pré-existéncia de doenga e comportamento (ocu-
pagio, dieta, higiene) (ROBERTS e MANCHESTER, 1995). A presenga,
incidéncia e padres de doenga tém uma ligagao dinimica com a cul-
tura, a biologia e 0 ambiente (BUIKSTRA ¢ UBELAKER, 1994).

Para uma melhor compreensio dos processos fisiopatolégicos respon-
séveis por uma determinada lesio ¢é necessdrio realizar um diagndsti-
co diferencial, tendo em consideragio todas as patologias que a pos-
sam ter causado (WALDRON, 1994; THILLAUD, 1996). Na maioria dos
casos, este estudo aprofundado s6 pode ser realizado em laboratério
com os restos humanos devidamente limpos e restaurados.

No decurso do trabalho de campo, todos os restos humanos foram
observados macroscopicamente aquando da sua exumagio, registan-
do a eventual presenca de marcas antrdpicas e processos tafonémicos
a que os ossos estiveram sujeitos. Embora se tenha dado maior aten-
¢do & presenga de patologias degenerativas articulares e ndo articula-
res, infeciosas, traumdticas e orais, ndo se deixou de identificar qual-

quer outra categoria patolégica que estivesse presente.
3.1. CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

Quanto as ocorréncias patoldgicas, sdo as patologias degenerativas ar-
ticulares e as alteragdes da entese as mais frequentes, embora também
se tenham identificado, ainda que em menor expressio, infeciosas e
traumdticas. De salientar que o estado de conservagio do material,
ainda que bastante razodvel, limitou por vezes a andlise paleopatold-

gica.

uqunpluun11|||1uu|||u|||||n|1u1||1||m|u||lm|u||
E3MIEGHaE 7 8 g

No que respeita a patologia oral, o desgaste dentdrio é no geral mode-
rado / elevado (Fig. 7), por vezes mais acentuado na dentigio ante-
rior, em especial nos incisivos. Este tipo de desgaste podera ter origem
na utilizagio frequente destes dentes como ferramenta. O tértaro,
quando presente, ¢ moderado ¢ a presenca de cdries ¢, aparentemen-
te, pouco frequente, tendo-se ainda registado alguns casos de reabsor-
¢do alveolar e uma variagio do niimero de dentes, nomeadamente a

existéncia de um 4.© molar inferior esquerdo (Fig. 8).
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4. CONSIDERAGCOES FINAIS

Apesar da dimensao reduzida da amostra, estas observagoes permitem

um vislumbre de algumas caracteristicas da populagio inumada em

S0 Pedro de Canaferrim.

De salientar que estes dados sio resultados preliminares, provenientes

dos trabalhos desenvolvidos em campo. O tratamento ¢ estudo labo-
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